Quelles sont les qualités requises pour jouer au jeu de
dames au plus jeune age.

Pour initier les enfants au jeu de dames dés le plus jeune age, certaines qualités et
compétences sont particulieérement utiles — et heureusement, beaucoup se développent
naturellement a travers le jeu lui-méme. Voici les principales :

@ Capacités cognitives et mentales

o Concentration : Le jeu demande de rester attentif aux mouvements adverses et aux

possibilités de capture.
e Mémoire visuelle : Se souvenir des positions des pions et anticiper les coups futurs

est essentiel.
e Logique et raisonnement : Comprendre les conséquences d’un déplacement ou d’une

prise développe la pensée stratégique.
e Anticipation : Imaginer les réactions de 1’adversaire et planifier plusieurs coups a

[’avance.

@ Compétences motrices et pratiques

e Coordination ceil-main : Manipuler les pions sur le damier avec précision.
o Reconnaissance spatiale : Visualiser les diagonales et les déplacements possibles sur
le plateau.

() Qualités sociales et émotionnelles

o Patience : Apprendre a attendre son tour et a jouer calmement.

o Respect des régles : Intégrer les régles du jeu et les respecter favorise la discipline.

o Esprit sportif : Accepter la défaite, célébrer la victoire avec modestie, et apprendre a
rejouer sans rancune.

%’ Atouts pédagogiques du jeu

Selon ce guide pour débutants, le jeu de dames est une activité enrichissante qui favorise le
développement intellectuel tout en créant des moments de partage en famille. Il permet aussi
d’introduire des notions de stratégie simples, comme la défense en ligne ou la transformation
des pions en dames.
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